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How We Express Ourselves

Transdisciplinary Theme
An inquiry into the ways in which
we discover and express ideas,
feelings, nature, culture, beliefs and
values; the ways in which we reflect
on, extend and enjoy our creativity;
our appreciation of the aesthetic.

Central Idea
People in a community express their 
unique identities in different ways.

Key Concepts
Connection, Function, Perspective

Transdisciplinary Skills

Thinking, Research

Learner Profile
Inquirer, Open-minded, Knowledgeable

Attitudes
Confidence, Creativity, Respect

Place a photo here.

Greetings, Grade One Families!
Our next unit of inquiry will focus on the transdisciplinary 
theme, How We Express Ourselves. During this unit, the 
students will learn about the different ways people 
express themselves within a community.
Here are some ways you can support your child during 
this unit at home:
▪Ask your children what makes us a community.
▪Share with your children what you know 
about community helpers.
▪Talk to your children about the importance of our 
community helpers.
▪Help your child memorize their home address.

Line of Inquiry # 1:
Features of a community.

Line of Inquiry #2:
Roles and responsibilities of 
members in a community.

Line of Inquiry #3:
Our place in the world 
community
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Como nos expresamos

Tema Transdisciplinario
Una investigación sobre las formas en 
que descubrimos y expresamos ideas,
sentimientos, naturaleza, cultura, 
creencias y valores; las formas en que 
reflexionamos sobre, amplíe y disfrute
de nuestra creatividad; nuestra
apreciación de la estética.

Idea Central
Personas en una comunidad
expresan sus identidadas en maneras
diferentes.

Conceptos Claves
Conexión, Función, Perspectiva

Destrezas Transdisciplinarias
Pensamiento, Investigación

Perfil del Aprendiz
Investigador/a, ser de mente abierta, 
bien informado/a

Actitudes
Confianza, Creatividad, Respeto
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¡Saludos, familias de primer grado!
Nuestra próxima unidad de investigación se centrará en el 
tema transdisciplinario, Cómo nos expresamos. Durante 
esta unidad, los estudiantes aprenderán sobre las 
diferentes formas en que las personas se expresan dentro 
de una comunidad.
• Aquíhay algunas formas en las que puede apoyara su

hijo/a durante esta unidad en casa:
• Pregúnteles a sus hijos qué nos hace una comunidad.
• Comparta con sus hijos lo que sabe sobre los ayudantes

comunitarios.
• Hable con sus hijos sobre la importancia de nuestros

ayudantes comunitarios.
• Ayude a su hijo/a a memorizar la dirección de su casa.

Línea de Consulta # 1:
Aspectos de una comunidad

Líneade Consulta#2:
Rol y responsabilidad de 
miembros en una comunidad.

Líneade Consulta #3:
Nuestro lugar en la 
comunidad del mundo
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